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La regione Puglia contava 4.054.575 residenti al 1°
gennaio 2005. Nel corso degli ultimi anni si € evidenziato
un netto incremento demografico della popolazione
residente speculare all’andamento nazionale. La natalita e
la mortalita generale presentano una tendenza
all’allineamento con i dati nazionali. La popolazione
pugliese presenta ancora un bilancio positivo di crescita,
con un indice di nuzialita leggermente superiore alla
media nazionale; presenta, inoltre, al suo interno
variazioni sensibili, anche se non significative, con una
maggiore presenza di anziani nella provincia di Lecce e
nei comuni del sub-appennino dauno. La speranza di vita
alla nascita ¢ piu elevata rispetto al dato nazionale.
Nonostante cio, il quadro demografico attuale dipinge una
popolazione che, nei prossimi anni e probabilmente in
anticipo rispetto alle altre regioni meridionali, potrebbe
presentare tutte le problematiche che oggi si trovano ad
affrontare le regioni del Nord Italia: aumento degli
anziani accompagnato da una riduzione della forza lavoro
attiva. Un secondo elemento riguarda differenze nella
struttura della popolazione dei diversi territori della
regione, che potrebbero in un prossimo futuro divenire
significative e da considerarsi in una programmazione di
medio-lungo termine.

Per cio che riguarda la situazione occupazionale della
popolazione pugliese si contano quasi 200.000 persone in
cerca di lavoro, per un tasso di disoccupazione pari quasi
al 14%. In una famiglia su cinque vive un disoccupato ed

¢ presente un anziano ogni 1,6 famiglie.

o

Le fonti dei dati delle schede regionali

Dati generali della regione e popolazione residente (2005)
Fonte: www.demao.istat.it

Dati strutturali (2004)

Fonte: Ministero della Salute. Annuario Statistico del Servizio
Sanitario Nazionale “Attivita gestionali ed economiche delle A.S.L.
e Aziende Ospedaliere” - Anno 2004. 42-46,55 Maggio 2005

Dati sullo stato di salute e la qualita dell’assistenza
(2000-2006)
Fonte: Rapporto Osservasalute 2006. Prex S.p.A. 2006

Popolazione media residente Anno 2005

Totale 4.054.579
Maschi 1.968.583
Femmine 2.085.996

Dati strutturali Anno 2004 - Puglia

Posti per

Numero Posti letto

1.000 ab.
Strutture pubbliche* 36 13.910 3,40
Strutture private accreditate** 32 2.237 0,60

Case di cura private
(non accreditate)

Dati strutturali Anno 2004 - Italia

6 o -

Posti per

Numero Posti letto

1.000 ab.
Strutture pubbliche* 672 216.958 3,70
Strutture private accreditate** 542 51.920 0,90

Case di cura private

(non accreditate) 82 B B

* Aziende Ospedaliere, Ospedali a Gestione Diretta, Policlinici Universitari, Istituti a Carattere Scientifico, Ospedali
Classificati o Assimilati, Istituti Presidio della ASL, Enti di Recerca
** Case di cura accreditate



Sopravvivenza e mortali

Speranza di vita alla nascita*

Speranza di vita a 65 anni*

Speranza di vita a 75 anni*

2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F
Puglia 77,6 82,8 78,7 84,0 17,1 20,6 17,9 21,5 10,4 12,5 10,9 13,3
Italia 76.9 82.6 77,7 83,7 16.8 20,5 17.4 21,4 10,3 12,6 10,7 13.3
Tasso std di mortalita oltre Tasso std di mortalita Tasso std di mortalita
il primo anno di vita (per 10.000)* malattie sistema circolatorio (per 10.000)* per tumori (per 10.000)*
2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F
Puglia 96,84 59,51 86,48 53,13 36,36 26,07 30,23 22,37 29,25 14,43 29,05 14,37
Italia 101,03 59,76 92,96 53,93 38,23 25,50 34,45 22,16 32,80 16,69 32,06 16,84
Tasso std di mortalita per malattie apparato Tasso std di mortalita per malattie apparato Tasso std di mortalita per cause violente
respiratorio (per 10.000)* digerente (per 10.000)* (per 10.000)*
2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F
Puglia 10,03 3,43 6,82 2,11 4,92 2,57 4,37 2,59 4,98 2,17 4,70 2,50
Italia 8,51 3,31 6.83 2,57 4,43 2,57 4,03 2,39 5,52 2,35 4,93 2,11
Tasso std di mortalita tuTori stomaco Tasso std di mortalita tumori colon-retto-ano Tasso std di mortalita tumori taihea bronchi E;?ﬁslwaﬂmggagﬁ
(per 10.000) (per 10.000) polmoni (per 10.000) le donne (per 10.000)*
2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 M | 2003 F | 2004 M | 2004 F 2003 2004
Puglia 1,41 0,82 1,65 0,92 2,35 1,51 3,06 1,40 8,02 0,97 7,17 0,91 2,84 2,22
Italia 2,17 1,02 2,22 1,08 3,16 1,86 3,19 1,89 8,93 1,64 8,66 1,76 2,96 2,76

* valori provvisori

Fattori di rischio e stili di vita Il fumo, il peso, l'alcol e I'alimentazione

Prevalenza consumatori

Prevalenza di fumatori o % persone - % consumo % consumo % consumo
A © % persone obese : bevande alcoliche * x =
di 14 anni e oltre in sovrappeso di 11 anni e oltre verdure’ ortaggi frutta
2002 2003 2002 2003 2002 2003 2003 M | 2003 F 2002 2003 2002 2003 2002 2003
Puglia 20,0 20,9 9.6 10,0 36,3 34.8 84,6 55,1 31,1 31.8 29,7 31,7 86,7 84,9
Italia 23,7 25,0 8,5 9,0 33,5 33,6 84,7 59,8 48,6 48,5 40,4 42,4 77.9 76,7

* almeno una volta al giorno di persone di 3 anni e oltre

Tasso std mortalita per

Tasso di mortalita per

: : . Tasso di incidenti Tasso di infortuni sul ¢ 0
di tr:::;ﬁont(:):‘ref(z)foom stradali (per 1.000) lavoro (per 100.000) |nfc(|'|;21rn1| &l)'_u%")om
2002 M 2002 F 2003 2004 2004 2005 2004 2005
Puglia 1,94 0,39 2,09 2,30 7.003,01 | 6.868,41 11,38 13,32
Italia 1,99 0,48 4,02 3,86 5.488,83 | 5.410,83 7,54 6,95

Malattie metaholiche

Tasso std di mortalita per diabete mellito

Tasso std di dimissioni ospedaliere

(per 10.000) per diabete mellito (per 10.000)
2001 M 2001 F 2002 M 2002 F 2002 M | 2002 F 2003 M | 2003 F
Puglia 3,64 4,61 3,62 4,42 50,32 46,88 43,49 39,09
Italia 3,12 3,04 3,14 2,84 26,27 23,25 24,86 21,12

Copertura vaccinale

Tasso copertura vaccinale antinfluenzale (per 100)

Stagione 2003-2004

Salute degli immigrati

Nati da genitori Tasso std di mortalita di
entrambi stranieri stranieri residenti
2003 2004 2002 M 2002 F
Puglia 552 628 18,08 13,2
Italia 32.372 | 46.598 24,56 16,16

Assistenza territoriale

Tasso std medio di
dimissioni osp per com- sioni osp per complicanze
plicanze a lungo termine a lungo termine per diabe-

Tasso std medio di dimis-

per asma (per 1.000) te mellito (per 1.000)
2001-03|2001-04 2001-03|2001-04

Puglia 0.34 0,32 1,01 0,98

Italia 0.25 0.24 0.54 0.53

Stagione 2005-2006

= 5 anni 5-14 15-24 25-64 65+ Totale = 5 anni 5-14 15-24 25-64 B85+ Totale
Puglia 7.7 6.1 3.6 7.4 68.4 16.7 13,7 9.8 5.0 11.4 75.4 21,3
Italia 4.0 3.1 3,5 6.9 63,4 17.5 5.8 a7 2.8 8.4 68,3 19.4

% di trapianti eseguiti

Tasso donatori d'organo Tasso donatori d'organo Tasso donatori d’organo % di trapianti eseguiti

su pazienti residenti in

segnalati (PMP) utilizzati (PMP) effettivi (PMP) su pazienti residenti altra regione
2004 2005 2004 2005 2004 2005 2005 2005
Puglia 18.4 15,4 8,5 6,7 8,5 7.5 94,9 5,1
Italia 35,8 34,4 19,7 19,6 21,1 21,0 65,0 35,0

PMP = per milione di popolazione

Assetto istituzionalie-organizzativo

% posti letto in regime % posti letto in regime % posti letto in regime

ordinario in istituti ordinario in istituti ordinario in istituti
pubblici privati accreditati privati
2002 2003 2002 2003 2002 2003
Puglia 85.4 83.3 11,7 11.4 14,6 16,7
Italia 77.8 77.0 19,1 19,9 22,2 23,0




Disahilita Salute mentale e dipendenze

Tasso di mortalita per

Speranza di vita libera Speranza di vita libera Ut«;r%er Tasso std di dimissioni ospedaliere abuso stupefacenti

da disabilita a 65 anni  da disabilita a 75 anni disabili per patologia psichica (per 10.000) 15-44 anni (per 100.000)

2000 M 2000 F 2000 M 2000 F 2001 1999 M 1999 F | 2003 M | 2003 F 2004 2005
Puglia 13,31 13,86 6,78 6,67 2,50 Puglia 55,37 49,24 39,34 36,35 0,68 0,74
Italia 13,66 15,20 7.30 7.66 23,0 Italia 51,34 49,17 48,45 46,11 2,50 2,52

Salute materno-infantile Assetto economico-finanziario

Disavanzo sanitario Utile o perdita media

0 P Rapporto std di oo 0
Tasso std di abortivita Ly - . Spesa sanitaria pubblica . " g o 0
: abortivita spontanea % parti cesarei Pl pubblico pro capite  di esercizio pro capite
volontaria (per 1.000) (per 1.000) pro capite (in €) (in€) delle Asl (in €)
2002 2003 2002 2003 2003 2004 2004 2005 2003 2004 2003 2004
Puglia 12,56 12,07 107,27 99,20 43,5 45,8 Puglia 1.337 1.432 -27,00 -10,27 -15,64 -52,14
Italia 9,29 9,29 115,98 113,10 36.6 38.0 Italia 1.548 1.621 39,09 105,60 -73,21 -44,07

Assistenza farmaceutica

Tasso std medio di incidenza (per 100.000) Consumo farmacia  Spesa farmaceutica lorda
carico del SSN in pro capite a carico
- q DDD/1.000 ab. Die* del SSN
Tutti i tumori Tun:‘(:‘l?en;gl;mella Tumore colon-retto Tumore polmone

2004 2005 2004 2005

1995-00| 2001-06 1995-00|2001-06 1995-00(2001-06 1995-00|2001-06 Pug_lia v G285 266.5 2747

Puglia 2541 257.5 64,9 65.5 33,0 35,0 39,1 34,9 ltalia 783 807 235.4 | 231.6
Italia 308.4 304.5 o1.1 92.6 a7.4 50.2 aa.a 20.0 * numero medio di dosi di farmaco consumate giornalmente ogni 1.000 abitanti

Malattie cardiovascolari

Tasso std di dimissioni i diricqion:  1asso std di dimissioni  Tasso std di dimissioni Medi 1l ° medi i -
Tasso std di dimissioni ospedaliere in regime  ospedaliere in regime wnf,ﬂ',,atf;';'i‘;',f‘i lrfegie mNemmm:?mggdg::lcmmcen-

ospedaliere in regime - >
v b ospedaliere in regime PR : IR . . f g b -
ordinario malattie ordinario ictus ordinario malattie  ordinario infarto acuto giomnaliere di PM,, trazioni medie giomaliere
cerebrovascolari ;. oo (per 100.000) ischemiche del miocardio
(per 100.000) - (per 100.000) (per 100.000) 2003 2004 2003 2004
2003 M 2003 F 2003 M| 2003 F 2003 M | 2003 F 2003 M 2003 F Pug"a d.m. 35 d.m. 27
Puglia 524,15 | 404,84 292,74 | 250,98 607,22 | 273,28 182,49 73,43 Italia a1 33 80 53
Italia 540,75 | 385,73 304,30 | 237,07 657.83 | 261,08 244,01 95,38 d.m. = dato mancante per assenza di stazioni
Tasso std di mortalita ‘ > Tasso std di mortalita Tasso std di mortalita
ospedaliera malattie Tag:::;gl;g:mgta ospedaliera malattie ospedaliera infarto
cerebrovascolari ischemico (per 100.000) ischemiche acuto del miocardio
(per 100.000) - (per 100.000) (per 100.000)
2003 M 2003 F 2003 M| 2003 F 2003 M| 2003 F 2003 M 2003 F M
Puglia 20.44 16,55 12,93 12,27 11,50 5,94 8,42 4,39
Italia 40,01 30,91 25,40 21,20 24,56 14,23 18,76 11,23 Mammografico
Estensione effettiva %
2004 2005
Puglia n.d. n.d.
Italia 51,1 50,3
Malattie infettive .~ datonon dispoib

P Tasso std di incidenza A Tasso std di incidenza
Tasso di incidenza AIDS salmonellosi (non tifoide) asso std di incidenza diarree infettive

(per 100.000) (per 100.000) epatite A (per 100.000) (per 100.000)
2004 2005 1993 2004 2003 2004 1993 2004
Puglia 0,51 1,50 5,71 4,78 0.89 1,47 2,23 5,13
Italia 2,85 1,80 34,27 15,89 3,33 4,25 2,31 4,44

Assistenza ospedaliera

|

s .. Tasso std di dimissioni Tasso std di dimissioni
Tasso std di dimissioni ospedaliere in regime  ospedaliere in regime Degenza media grezza

ospedaliere ordinario day hospital
2003 2004 2003 2004 2003 2004 2003 2004
Puglia 220,9 216,03 184.8 172,22 36,10 43,81 5,9 6,0
Italia 215,10 | 212,28 152,00 | 146,22 63,10 66,05 6.7 6.7

Aspetti demografici

Tasso fecondita Saldo migratorio Indice % anziani di eta 85
totale totale di invecchiamento e oltre
2003 2004 2004 2005 2003 2004 2003 2004
Puglia 1,229,4 | 1.321,7 17.674 -2.132 101,00 | 104,44 1,60 1,58
Italia 1.293,2 | 1.322.6 - - 134,80 136,86 2,00 1,98




Descrizione dei risultati
I tassi standardizzati di mortalita per tumori risultano inferiori rispetto alla media nazionale, al
contrario di quelli per patologie dell’apparato cardiocircolatorio nelle donne e apparato digerente.
Elemento di rilievo ¢ il tasso di mortalita legato agli infortuni sul lavoro, che risulta essere quasi il
doppio rispetto al dato nazionale.
Per cio che riguarda gli stili di vita, la regione Puglia presenta una percentuale di persone in
sovrappeso ed obese superiore alla media nazionale. Infatti, i dati riguardanti le abitudini alimentari
mostrano una percentuale di consumo di verdure ed ortaggi al di sotto della media italiana. In stretta
relazione appare il dato sul diabete mellito: i tassi di ospedalizzazione e i tassi di mortalita per diabete
superano le medie nazionali.
Nonostante 1 tassi di ospedalizzazione nella regione Puglia siano ancora al di sopra delle medie
nazionali, va segnalato come gli stessi siano drasticamente ridotti nell’ultimo triennio. In particolare,
la riduzione dei ricoveri ha interessato principalmente i DRG segnalati dal Ministero della Salute
come ad “elevato rischio di inappropriatezza”.
La Puglia si attesta tra le ultime regioni italiane per il numero di trapianti effettuati, per numero di
donatori d’organo segnalati, utilizzati ed effettivi.
L’incidenza di epatite A negli ultimi anni € scesa progressivamente, attestandosi nel 2004 attorno a 1

caso per 100.000 residenti.

Raccomandazioni

Il quadro globale emergente in tale relazione mette in evidenza una situazione generalmente
soddisfacente, e al tempo stesso dinamica.

Il quadro demografico ¢ in rapida mutazione e, con esso, sono in evoluzione i bisogni di salute.

Al momento attuale sono comunque da segnalare evidenti disparita sul territorio regionale con aree a
piu elevata mortalita e morbosita: subappennino dauno, basso salento, aree metropolitane di Brindisi
e Taranto, hinterland del nord barese. In definitiva possiamo affermare che la strada intrapresa dal
Sistema Sanitario Regionale sia fortemente in linea con gli obiettivi indicati nell’ultimo Piano
Sanitario Regionale. Contestualmente ’osservazione epidemiologica ha messo in evidenza aree di
possibile miglioramento che necessitano di nuove risorse e che dovranno rappresentare le basi per
quel processo di verifica continua della qualita necessario a garantire all’utenza regionale un servizio

sempre piu incentrato sui reali bisogni di salute.

A cura di: Prof.ssa Cinzia Germinario, Prof.ssa Rosa Prato, Prof. Salvatore Barbuti, Dott. Domenico

Martinelli, Dott.Michele Conversano

Istituto di lgiene

Universita Cattolica del Sacro Cuore
L.go Francesco Vito, 1 - 00168 Roma.

Tel 06-3015.6807/6808

Fax 06-3501.9535

osservatorio www.osservasalute.it osservasalute@rm.unicatt.it

nazionale sulla salute nelle regioni italiane






